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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC THÁNG 5/2025 
CHỦ ĐỀ : QUÊ HƯƠNG – ĐẤT NƯỚC – BÁC HỒ 

Thời gian thực hiện 4 TUẦN( Từ ngày 05/5/2023– > 30/5/2025) 

                                                                         Lớp: Mẫu giáo nhỡ B2 

                                                                         Lứa tuổi  : 4 - 5 tuổi 

                                                                         Giáo viên : Phan Thị Ngọc Minh 
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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG THÁNG 5  - NĂM HỌC 2024 – 2025 

LỚP MG NHỠ B2 

4 TUẦN( Từ ngày 05/5/2023– > 30/5/2025) 

Giáo viên thực hiện : Phan Thị Ngọc Minh 

 

Hoạt động 

 

Thời gian Mục tiêu 

Đánh giá 

Tuần 1 

5/5 - 9/5/2025 

Trang phục các  

vùng miền 

 

Tuần 2 

12/5 -16/5/2025 

Nón lá Việt Nam. 

 

Tuần 3 

19/5 – 23/5/2025 

Sinh nhật Bác Hồ 

 

Tuần 4 

26/5 -30/5/2025 

Tổng kết năm học 

 

Đón trẻ  

Thể dục sáng 

* Cô đón trẻ:  

- Quan tâm đến sức khỏe của trẻ. 

- Trao đổi phụ huynh đúng mực,trang phục gọn gàng. 

- Chào hỏi  lễ phép  

- Trẻ thực hiện đúng các nề nếp đầu giờ khi đến lớp 

- Thông báo với phụ huynh về bản thân trẻ, sưu tầm nguyên vật liệu để phục vụ cho các hoạt động 

của cô và của trẻ. 

- Nhắc nhở trẻ thực hiện đúng các nề nếp, trẻ về bàn ngồi chơi theo ý thích. 

- Thông báo với phụ huynh về bản thân trẻ, sưu tầm nguyên vật liệu để phục vụ cho các hoạt động 

của cô và của trẻ. 

- Cho trẻ nghe các bài hát về Hà Nội, danh lam thắng cảnh, Bác Hồ. 

- Cố gắng hoàn thành công việc được giao (trực nhật, dọn đồ chơi) 

- Có một số phẩm chất cá nhân: mạnh dạn, tự tin, tự lực, trung thực. 

- Có một số kỹ năng sống: tôn trọng, hợp tác, thân thiện, quan tâm, chia sẻ, có trách nhiệm. 

* Tập thể dục 

- Theo nhạc chung của trường:Thực hiện đúng, đầy đủ, nhịp nhàng các động tác trong bài thể dục 

theo hiệu lệnh. 
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* Thứ 2 : Chào cờ + Tập dân vũ 

* Thứ 6: Tập dân vũ 

* Thứ 3,4,5 tập thể dục theo nhạc chung của trường 

+ Hô hấp: Gà gáy sáng 

+Tay: Một tay chống hông,một tay vòng qua đầu ,nghiêng người sang hai bên. 

+ Bụng: Tay chống hông,vòng tay qua đầu 

+ Chân: Hai tay chống hông - khuỵu gối    

+ Bật: Bật chụm tách chân 

+ Hồi tĩnh: Một gia đình nhỏ,một hạnh phúc to 

+ Dồn hàng : Nụ cười của bé 

Trò chuyện - Cho trẻ xem và trò chuyện thông qua các bức ảnh , câu chuyện trẻ mang đến lớp: 

 + Thủ đô Hà Nội của chúng ta có những danh lam thắng cảnh gì? 

 + Các con đã được đi thăm những nơi đó chưa? 

 + Chúng ta phải làm gì để giữ gìn và bảo tồn những danh lam thắng cảnh đó? 

 + Các con đã được đi thăm lăng Bác Hồ chưa? 

 + Yêu quý và kính trọng Bác Hồ chúng ta phải làm gì? 

- Phân biệt được hôm qua, hôm nay, ngaỳ mai qua các sự kiện hàng ngày 

- Thu thập thông tin về đối tượng bằng nhiều cách khác nhau: xem sách, tranh ảnh, nhận xét và trò 

chuyện. 

- Phân loại các đối tượng theo một hoặc hai dấu hiệu. 

- Nói được điều bé thích, không thích, những việc gì bé có thể làm được 

- Sử dụng cách thức thích hợp để giải quyết vấn đề đơn giản. 

- Nhận xét, trò chuyện về đặc điểm, sự khác nhau, giống nhau của các đối tượng được quan sát. 

 

Hoạt 

động 

học 

THỨ 2 

 

Âm nhạc 

 

NDTT: Nghe và 

cảm nhận âm nhạc 

( Thể loại nhạc   

phim)  

NDKH : TCAN : 

Chiếc hộp âm nhạc  

Âm nhạc 

 

Vận động múa: Bài 

“Múa với bạn Tây 

Nguyên” 

T/G: Phạm Tuyên 

NDKH: NH: Việt 

Nam Quê hương tôi 

Âm nhạc 

 

DH: Nhớ Ơn bác 

T/g: Phan Huỳnh Điểu 

NDKH: NH: Hà Nội 12 

mùa hoa.  

T/G: Dương Hoàng Yến 

TCAN: Vận động theo 

Ôn tập  
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 T/G: Đỗ Nhuận 

TCAN: Đi theo 

tiếng nhạc 

nhạc  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

THỨ 3 

 

Khám phá 

  

Cầu thê húc 

Khám phá 

 

Trò chuyện về đền 

Voi Phục ( MT68) 

Khám phá 

 

Ánh sáng đến từ đâu 

Ôn tập 

THỨ 4 Tạo hình 

STEAM 

Trang trí áo dài 

 

Tạo hình 

Steam : Nặn tò he 

(Mẫu) 

 

Tạo hình 

Steam 

Làm khung Trang trí 

lồng  ảnh bác Hồ 

 

Ôn tập 

THỨ 5 

 

LQVT 

 

Xem giờ đúng đồng 

hồ 

LQVT 

  

Dạy trẻ đếm theo 

khả năng 

 

 

LQVT 

 

Sắp xếp theo quy tắc. 

Ôn tập 

THỨ 6 

 

Văn học 

 

Truyện  

“ Cô Mây”Cô kể 

cho trẻ nghe 

PTVĐ 

 

VĐCB: Đi, chạy 

bước qua chướng 

ngại vật 

TCVĐ: Đi như gấu, 

bò như chuột 

Văn học 

 

Truyện: Chú thỏ tinh 

khôn 

Cô kể cho trẻ nghe 

 

Ôn tập 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Thứ 2 - Trò chuyện về 

danh lam thắng 

cảnh của địa 

phương. 

- Đi đúng luật. 

- Chơi với đồ chơi 

- Quan sát phố 

phường Hà Nội 

- Kéo co 

- Chơi với đồ chơi 

ngoài trời 

- Xếp ông mặt trời từ 

đá, sỏi 

- Chạy cướp cờ. 

- Chơi với đồ chơi ngoài 

trời 

Ôn tập 
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ngoài trời 

Thứ 3 - Vẽ danh lam 

thắng cảnh bé 

thích. 

 - Kéo co 

 - Chơi với đồ chơi 

ngoài trời. 

- Quan sát thời tiết 

trong ngày 

- Chồng đống chồng 

đe 

- Chơi với đồ chơi 

ngoài trời 

- Trò chuyện về nghệ 

thuật dân gian gần gũi  

( Múa rối nước) 

- Đua vịt 

- Chơi với đồ chơi ngoài 

trời 

Ôn tập 

Thứ 4 - Thí nghiệm nam 

châm 

- Cắp cu bỏ giỏ 

- Chơi với đồ chơi 

ngoài trời 

- Thí nghiệm tạo 

khối từ carot và tăm 

tre 

- Mèo đuổi chuột 

- Chơi với đồ chơi 

ngoài trời 

- Thí  nghiệm vật chìm 

vật nổi. 

- Ai nhanh nhất. 

- Chơi với đồ chơi ngoài 

trời 

Ôn tập 

Thứ 5 - Quan sát đường 

phố Hà Nội 

- Chi chi chành 

chành 

- Chơi đồ chơi 

xung quanh sân 

trường 

- Đồng diễn : Dân 

vũ rửa tay thời 

corona ( Co vid – 

19) 

- Xếp Hồ Gươm từ lá 

cây, đá sỏi 

- Dung dăng dung dẻ 

- Chơi với bong bóng, 

xà phòng, phấn 

Ôn tập 

 

Thứ 6 Chăm sóc cây xanh 

vườn trường. 

- Thi đua các trò 

chơi toàn trường 

- Nội dung tự chọn 

- Thi đua giao lưu các 

trò chơi tập thể các khối 

( nội dung chung toàn 

trường) 

 

Ôn tập 

Hoạt động góc +( Tuần 1)  Dã ngoại: Du lịch qua màn ảnh nhỏ 

Chuẩn bị: Video  

Kỹ năng: có ý thức lao động,kỹ năng tự phục vụ bản thân. Kỹ năng nghe và hiểu khi cô giáo giao 

nhiệm vụ.Phối hợp nhóm làm tốt công việc của mình.Nhận biết một số lễ hội và danh lam, thắng 

cảnh. Kể tên và nói đặc điểm của một số ngày lễ hội. Kể tên và nêu một vài đặc điểm của cảnh đẹp, di 
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tích lịch sử ở địa phương.  

+ (Tuần 2): Rèn kỹ năng  sống,kỹ năng tự phục vụ. 

Chuẩn bị : Video các kỹ năng  được học trong năm học 2024 - 2025 

Kỹ năng: Có ý thức trong các hoạt động 

+ ( Tuần 3) Góc Bán hàng Siêu thị tự chọn: Bán các loại đồ dùng đồ chơi màu hè 

Chuẩn bị: Áo phao,phao tập bơi,mũ ,nón,giày,quần áo bơi,kính,túi.Đồ chơi thông minh,đồ dùng đi 

du lịch,lều ,trại,bếp,chai nước uống bổ xung năng lượng…. 

Kỹ năng: Kỹ năng mời chào ,ân cần phục vụ khách hàng.Đưa và lấy tiền .Biết cảm ơn ,xin lỗi trong 

giao tiếp. Biết dọn vệ sinh trong siêu thị luôn đảm bảo an toàn thực phẩm. Thực hiện được 2, 3 yêu 

cầu liên tiếp 

 + ( Tuần 4) Ôn tập Góc thực hành cuộc sống: Bé tập làm nội trợ 

Chuẩn bị : C sủi, video xây dựng theo hướng dẫn 

Kỹ năng: Cung cấp kỹ năng mở đóng lắp hộp…. 

- Góc KPKH - Toán:  + Làm bài tậpTCHT. Chơi Kissmart.                                

                                      + Làm bộ sưu tập về Hà Nội 

- Góc xây dựng:    + Xây Thủ đô Hà Nội 

- Góc Nghệ thuật: + Vẽ, xé dán, tô màu khung cảnh Hà Nội 

                                + Hát và biểu diễn các bài hát về Thủ đô Hà Nội. 

- Góc thư viện: Sưu tầm tranh cá bài thơ về Hà Nội 

- Góc dân gian:  . Cá sấu lên bờ, Trồng nụ trồng hoa. 

* Chuẩn bị: 

 - Góc phân vai:  Ly, muỗng, bàn ghế, Bộ đồ chơi nấu ăn, bộ đồ chơi bác sỹ… 

- Góc xây dựng: Gạch, hàng rào, cây hoa, khối gỗ… 

- Góc thư viện: Tranh về Hà Nội 

- Góc nghệ thuật: Tranh về nước, album, giấy màu, hồ dán, đất nặn 

- Góc khoa học- Toán:  Bài tập foto 

- Góc dân gian:  Bộ bàn cờ ô ăn quan 
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+ Kỹ năng mềm: ( Phát triển giao tiếp,tư duy,ghi nhớ) 

- Biết một số hành động nguy hiểm và phòng tránh khi được nhắc nhở: 

+ Không cười đùa trong khi ăn, uống hoặc khi ăn các loại quả có hạt....   

+ Không ăn thức ăn có mùi ôi; không ăn lá, quả lạ... không uống rượu, bia, cà phê;  không tự ý 

uống thuốc khi không được phép của người lớn. 

+ Không được ra khỏi trường khi không được phép của cô giáo. 

- Nhận ra  một số trường hợp nguy hiểm và gọi người giúp đỡ 

+ Biết gọi người lớn khi gặp  một  số trường hợp khẩn cấp: cháy, có người rơi xuống nước, ngã 

chảy máu. 

+ Biết gọi người giúp đỡ khi bị lạc. Nói được tên, địa chỉ gia đình, số điện thoại người thân khi cần 

thiết. 

+ Hành vi văn minh: 

- Có một số hành vi tốt trong vệ sinh, phòng bệnh khi được nhắc nhở: 

- Vệ sinh răng miệng, đội mũ khi ra nắng, mặc áo ấm, đi tất khi trời lạnh, đi dép, giầy khi đi học.  

- Biết nói với người lớn khi bị đau, chảy máu hoặc sốt.... 

- Đi vệ sinh đúng nơi quy định.  

- Bỏ rác đúng nơi qui định. 

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

 

 

 

- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn 

uống.Không cười đùa trong khi ăn, uống hoặc khi ăn các loại quả có hạt....   

- Không ăn thức ăn có mùi ôi; không ăn lá, quả lạ... không uống rượu, bia, cà phê. không tự ý uống 

thuốc khi không được phép của người lớn. 

- Biết một số thực phẩm cùng nhóm:  Thịt, cá, ...có nhiều chất đạm. Rau, quả chín có nhiều vitamin. 

 

Hoạt 

động 

chiều Thứ 2 

 

- Làm Album về Hà 

Nội 

- Kỹ năng xử lý tình 

huống khi 1 mình 

- Rèn kỹ năng tự 

phục vụ: “ Gấp và 

Ôn tập  
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- Chơi đồ chơi tự 

chọn 

trải chiếu” 

- Chơi đồ chơi tự 

chọn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thứ 3 

 

- Chơi TC: Kismart 

- Bù bài vẽ, thủ công 

cho trẻ nghỉ 

- Chơi đồ chơi tự 

chọn 

Bài 31 : Bài 31:Ôn 

tập 

A,Ă,Â,B,C,D,Đ,E,Ê,

G,H,I,K,L . 

- Kỹ năng thoát hiểm 

khi gặp hoạn nạn 

Bài 32:Ôn tập 

M,N,O,Ô,Ơ,P,Q,R,S,

T,U,Ư,V,X,Y 

- Rèn kỹ năng tự 

phục vụ:  

“ Lau bàn ghế” 

- Chơi đồ chơi tự 

chọn 

Ôn tập 

Thứ 4 

 

DH: Yêu Hà Nội 

TC: Bao nhiêu bạn 

hát 

- Chơi đồ chơi tự 

chọn 

- Kỹ năng xâu 

dây,buộc thắt cởi 

giây. 

Thơ “ Em vẽ Bác 

Hồ” 

- Chơi đồ chơi tự 

chọn 

 

Ôn tập 

Thứ 5 

 

Bài 21. Nhật biết nặng 

– nhẹ.    

- Kỹ năng sử dụng 

bấm: Bấm móng 

tay,móng chân 

Bài 24: Buổi sáng của 

bé 

 

Ôn tập 

Thứ 6 - Tự nhận xét mình và bạn trong một tuần đến lớp. 

- Tổ 1 và 3 lao động nhóm dọn vệ sinh các góc chơi.( Tuần 1 - 3) 

- Tổ 2 và 4 lao động nhóm dọn vệ sinh các góc chơi.( Tuần 2- 4) 

- Nêu gương bé ngoan, phát phiếu bé ngoan 

- Liên hoan văn nghệ+ Chơi tự do.Trả trẻ. 

Chủ đề- sự kiện   

 

Sinh nhật Bác  

Đánh giá kết   
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quả thực hiện 

 

 

 

 


