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Tom tit

Trong boi canh héi nhdp va sy phdt trién manh mé cia cong nghé théng
tin, viéc bdo vé nén tang tw twong cia Pang dat ra yéu cau ngay cang cao va
lau dai. Bai viét tié}) cdn van dé tir goc nhin gido duc mam non, ddc biét la lira
tuéi mdu gido bé (3-4 tuéi), nham lam ré vai tro cia gido vién trong viéc hinh
thanh nhitng gid tri nén tang ban dau cho tré. Thong qua phdn tich Iy ludn va
thuec tién giang day, bai viét khang dinh gido duc tir sém chinh la gidi phdp can
co, bén vitng gép phan xdy dung nén tang nhdn cdch va dinh hwéng gid tri cho

thé hé twong lai, qua dé gép phdan bdo vé nén tang tw twong ciia Pdng tir goc.
Tiur khéa

Giao dyc mam non; nén tang tu tudng; tré mau gido; phat trién nhan cach;

gi4o duc gia tri
Noi dung

Béo vé nén tang tu tudng cia Pang 13 nhiém vu c¢6 ¥ nghia chién luoc, gan
lién voi su 6n dinh va phat trién bén vimg ctia dat nudc. Trong bdi canh hién
nay, khi cac lué)ng thong tin da chiéu phat trién manh mé, viéc dinh hudéng nhan
thirc va x4y dung niém tin cho cac thé hé, dic biét 1a thé hé tré, trd nén cap thiét
hon bao gio' hét. Bé thyuc hién hiéu qua nhiém vu ndy, can c6 nhiing giai phap
mang tinh cin co, lau dai, trong d6 gido duc dugc xem 13 con duong bén vimg
nhat.

O Itra tudi mau gido bé, tré budc dau co kha ning tiep nhan nhimg noi
dung gi4o duc don gian, gan giii, song van chua phu hop véi cac ndi dung mang

tinh 1y luan. Tré hoc hoi nhanh thong qua quan sat, bat chudc va dic biét 1a qua



trai nghiém thuc té. Mbi hanh vi, 10 noi cla nguoi 16n déu c6 anh hudng truc
tiép, tré thanh hinh mau dé tré noi theo. Vi vy, cong tac gido duc ¢ giai doan
ndy can duogc t6 chirc mot cach nhe nhang, pht hop véi dic diém tam sinh 1y lra
tudi, thong qua cic hoat dong hang ngdy nhdm hinh thanh cho tré nhiimg théi

quen tich cuc va nhiing cam xuc lanh manh.

Trong moi truong mam non, gido vién giit vai tro dic biét quan trong.
Khong chi 14 ngudi chdm soc, gido vién con 1a ngudi t chire cac hoat dong gido
duc, dinh huéng hanh vi va tao dung moi truong tich cuc cho tré phat trién.
Thong qua cac hoat dong nhu an, ngu, choi, giao tiép, gido vién gitp tré ting
budc hinh thanh nhimg hanh vi ding, biét cach tmg xtr phu hop va phat trién

nhing cam xuc tich cuc.

Nhimg hanh vi tuong chimg rat don gian nhu biét chao hoi 18 phép, biét
chia sé d6 choi véi ban, biét chd' dén luot hay biét néi 101 cam on, xin 18i chinh
13 nhimg biéu hién ban dau ctia nhan cach. Khi nhitng hanh vi nay dugc hinh
thanh tir sém va dugc ciing c6 thudng xuyén, ching sé tré thanh thoi quen, gop
phan dinh huéng hanh vi cta tré trong sudt qua trinh truong thanh.

Tu thyc té giang day, t0i nhan thiy 16 su thay doi cua tré khi dugc gido
duc trong mot mdi trudng tich cuc. Nhitng ngay dau niam hoc, 16p t6i co nhidu
tré chua c6 né nép, thuong xuyén tranh gianh do choi, chua biét chao hoi va dé
khoc khi khong duge dap tng nhu cau. Trude nhiing biéu hién do, toi lwa chon
cach tiép can nhe nhang, kién tri huéng dan tré thong qua cac tinh hudng cu thé
thay vi ap dat.

Khi tré tranh gianh d6 choi, tdi huéng dan tré cach néi 16i dé nghi mot
cach lich sy. Khi tré chua biét chao hoi, t6i 1am mAu va nhic nhd thudng xuyén.
Khi tré c6 hanh vi tich cuc, t6i khen ngoi kip thoi dé khuyén khich. Sau mot thoi

gian, nhiing thay ddi rd rét da xut hién. Tré biét chao co, chao ban khi dén 16p,



biét choi cung nhau, biét chd dén luot va biét thé hién cam xGc mot cach phu

hop.

C6 mot tinh hudng khién t6i nhd mai 1a mot tré ban dau thuong xuyén
khoc va phan tmg manh khi phai cho dén Iuot. Sau mot thoi gian duge hudng
dan, tré da biét ty noi “con chd dén luot a”. Khoanh khic dé tuy nho nhung

mang lai cho t6i nhiéu suy nghi, bai né cho thiy su thay ddi tich cyc trong nhan

thire va hanh vi cua tré khi duogc gido duc ding cach.

Anh tré tham gia hoat dong trai nghiém: “Tranh tri xe tang”’

Pé nang cao hiéu qua gido duc, viée 16ng ghép gido duc gia tri séng vao
cac hoat dong hang ngay can duoc thyc hién mot cach linh hoat va phi hop voi
dic diém tam 1y cta tré. Mdi hoat dong trong ngay déu c6 thé trd thanh co hoi

de tré hoc hoi néu dugc t6 chirc mot cach khoa hoc va c6 dinh hudng r6 rang.

Bén canh do, viéc xay dung moi truong 16p hoc than thién, an toan va co6
né nép dong vai tro rat quan trong. Mot moi trudng tich cuc s& gitp tré cam thy
yén tam, tir d6 d& dang tiép thu va thuc hién nhitng hanh vi dung. Trong moi
trudng do, gido vién can giir vai tro 14 tim guong, boi tré hoc chu yéu thong qua

quan sat va bat chudc.



Ngoai ra, viéc sir dung phuong phap gido duc phui hop, 1ay tré 1am trung
tAm, ton trong cam xuc cta tré va khich 18 su tién bo s& giup ning cao hiéu qua
gido duc. Su phéi hop chit ché giira gia dinh va nha trudng ciing ¢ ¥ nghia dic

biét quan trong, gitp duy tri va ctng c6 nhiing thdi quen tich cuc cho tré.

Anh tré tham gia cdc hoat ddng trong truong

C6 thé khang dinh rang, gido duc mam non khong chi 13 giai doan chuan
bi ma chinh 13 nén tang quan trong trong viéc hinh thanh nhan cach con ngudi.
Nhimg gi duoc hinh thanh ¢ giai doan nay s& anh huong lau dai dén nhén thirc

va hanh vi cua moi ¢a nhan.

La mot gido vién mam non, toi nhan thirc rd trich nhiém ctia minh trong
viée gido duc tré tir nhiing diéu nho nhat. Mdi 161 néi nhe nhang, mdi hanh dong
kién nhan, mdi théi quen duoc rén luyén hang ngay déu gop phan hinh thanh
nén nhiing gia tri bén viing cho tré.

Trong boi canh hién nay, khi x3 hdi c6 nhiéu bién dong, viéc hinh thanh
cho tré nhiing gia tri tich cuc tir sém chinh 1a cach thiét thuc nhat dé gop phan



xay dung mot thé hé c6 nhan céch, ¢6 y thirc va c6 kha nang phat trién toan dién.
Pay ciing chinh 13 nén tang quan trong gép phan bao vé nén tang tu tudng ciia

Dang mot cach 1au dai va bén viing.



